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Welkom op het 2% Gentlemen Boxing gala!

Dit keer stappen we in de ring voor vzw Kickcancer, een organisatie die zich inzet om alle kinderen
met kanker te genezen.

Chikara begon meer dan 30 jaar geleden als een vriendengroep die samen bokste. Inmiddels is de
club uitgegroeid tot een bekende kickboksclub met veel succesvolle wedstrijdvechters.

De laatste jaren zijn we geévolueerd naar
een echte familieclub waar kinderen, dames,
recreanten en wedstrijdvechters op hun
eigen niveau en op een verantwoorde manier
kunnen (kick)boksen.

| [ i\
EEE!!-(IENMGEN : Vandaag zetten we met het Gentlemen Boxing
gala onze recreanten in de spotlight. Boksen
is namelijk niet alleen voor topatleten, maar
voor iedereen. In de ring staan doe je echter
niet zonder de nodige voorbereiding.




De gelegenheidsboksers die vandaag meedoen, hebben hard getraind, ondanks hun drukke
agenda’s. Sommigen hadden al wat bokservaring, anderen waren compleet nieuw. Vanavond zijn
ze allemaal klaar om te laten zien wat ze kunnen.

Naast de sportieve uitdaging is er natuurlijk ook onze bijdrage aan het goede doel. ledereen heeft
zijn best gedaan om sponsors te overtuigen en zoveel mogelijk kaartjes te verkopen, zodat we de
strijd tegen kanker kunnen steunen. De volledige opbrengst gaat dit jaar naar vzw Kickcancer. Je
beleeft niet alleen een geweldig evenement, maar je steunt ook kinderen op weg naar een betere
toekomst.

Ik ben ontzettend trots op de deelnemers, de coaches en iedereen die heeft meegewerkt aan de
voorbereiding. Geniet van het gala en onthoud, vandaag zijn er geen verliezers, alleen winnaars.

Mario Francis
Gentlemen Boxing VZW
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ARNO TOM MAX
DE DECKER URBAIN VERELST

STIUN
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KOEN BERT PEGGY
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DEEL 1 PAUZE. 30 MIN. DEEL 2
DEMO: Kids WEDSTRIJDEN

WEDSTRIJDEN

De scheidsrechter en/of juryleden kennen de ronde toe aan de beste bokser.
De ronde wordt toegekend voor:

. Aanval: zuiver en correcte slagen op het hoofd en lichaam.
. Verdediging: wanneer de boksers op dit punt gelijk staan, zal diegen die de forsing gedaan
heeft of die de beste stijl aantoonde, de ronde winnen.

Doordat de boksers met elkaar trainen en nu met elkaar gaan kampen, zullen de coaches enkel de
basispunten aanroepen. De coaches kennen de zwakke punten van de beide boksers. Zij zijn op
dat punt volledig op zichzelf aangewezen.

Voor de wedstrijd tegen de ander club zullen de coaches hun boksers volledig begeleiden.



CONCEPSTORE VOOR VROUWEN
TE EDEGEM Oude godstraat 49, Edegem

YOU LOOK GOQOD!
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RODE HOEK

THIBO HERNOT (27)

MAX VERELST (24 )

STEFAAN COLARDIJN (38)
MELISSA VAN DEN HEUVEL (32)
GLENN LAMBRECHTS (35)
PHILIP DE KENINCK (39)

SAM BRUYNSEELS (51)

VS
VS
VS
VS
VS
VS
VS

BLAUWE HOEK

TOM URBAIN (51)

CHRISTOPHE SCHEYVAERTS 37)
FILIP LEYS (43)

PEGGY BAKKERS (50)

WOUTER SCHOONVLIET (33)
NICK LEMMENS (42)

DIETER LUYTEN (47)
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RODE HOEK

AHMET

JAN DE VRESSE (50)
KJELL GLADINE (31)
DIETER MEYER (49)
ARNO DE DECKER (29)
KOEN HEYRMAN (51)
STIJN SELLESLACHS (43)

VS
VS
VS
VS
VS
VS
VS

BLAUWE HOEK

JESSE MERTENS (37)
BERT COOLS (47)

SAM DE HAES (24)
TIMO VAN DESSEL (34)
RAYAN BOUDOFI (20)
RIK VOS (53)

BENOIT VAN DIJCK (48)



FIGHTING FOR
CHARITY

De Gentlemen Boxing Club zet zich in voor
de strijd tegen kanker en rekent daarvoor
ook op de deelnemers.

Vecht jij ook mee om te helpen deze ziekte
te verslaan? Samen hebben we één doel, je
beste boksprestatie laten zien in de ring en
zoveel mogelijk geld bij elkaar knokken voor
het goede doel. Het maakt niet uit of je wint
of verliest... je bent al een ware kampioen
als je de weg naar de ring bewandelt. Je hebt
hard getraind om hier te staan en dat maakt
jou sterker dan ooit.

Interesse: neem een kijkje op onze website.
www.gentlemenboxing.be
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Muay Thai - Kickboxing

Maandag:  20u00 - 21u00
Dinsdag: 19u30 - 21u00
Donderdag: 19u30 - 20u30
Zaterdag: 11u00 - 12u00

Boxing 4 Ladies
Maandag:  18u45 - 19u45
Woensdag: 19u30 - 20u30

Kids Thai-Kickboxing
Dinsdag: 18u00 - 19u00
Zondag: 10u00 - 11u00

11u15 - 12u15

Gentlemen Boxing

Maandag: 07u00 - 08u00
Donderdag: 20u45 - 21u45
Zaterdag: 10u00 - 11u00

www.chikara-trainingcenter.be
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vzw Kickcancer

Wij hebben een missie. Een fantastisch mooie missie. Wij willen alle kinderen met kanker genezen.

Kinderkanker is een ernstige ziekte die nieuwe behandelingen en verbeteringen van bestaande behandelingen vereist.
Het uiteindelijke doel is om kinderkanker volledig uit te bannen.

Er zijn ongeveer 16 types kinderkanker, zoals leukemie, hersen- en ruggenmergtumoren, neuroblastoom, lymfoom,
rhabdomyosarcoom, en osteosarcoom. Deze types zijn onderverdeeld in 60 verschillende pediatrische aandoeningen.
Kinderkankers verschillen van volwassen kankers en vereisen specifieke wetenschappelijke aandacht.

Statistieken

- Jaarlijks zijn er 35.000 nieuwe gevallen van kinderkanker in Europa.

- Kinderkanker is de belangrijkste doodsoorzaak door ziekte bij kinderen ouder dan 1 jaar.

- Er zijn 6.000 sterfgevallen per jaar in Europa door kinderkanker.

- Ongeveer 500.000 overlevers van kinderkanker in Europa ondervinden vaak ernstige langetermijnbijwerkingen.

Langetermijnbijwerkingen

Overlevers van kinderkanker kunnen te maken krijgen met:
- Cognitieve verliezen (bijv. verlies van gezichtsvermogen)
- Vervanging van grote gewrichten (heup/knie)

- Amputatie van ledematen

- Orgaanverwijdering (bijv. nier)

- Kransslagader- of aderaandoeningen

- Hartziekten

- Secundaire kankers

- Posttraumatisch stresssyndroom



Gebrek aan Innovatie

De vooruitgang in oncologie is voornamelijk gericht op volwassenen. Sinds 2007 zijn er meer dan 200 medicijnen goed-
gekeurd voor volwassen kankers, maar slechts 16 voor pediatrische kankers. Toegang tot innovatieve klinische studies
voor kinderen is beperkt, met slechts 1 op 10 kinderen die in een vroeg stadium van een klinische studie worden opge-
nomen als er geen andere behandelingsopties zijn.

Conclusie

Het overlevingspercentage van kinderkanker is sinds 2000 slechts met 4% gestegen. Er is een dringende behoefte aan
nieuwe, veelbelovende geneesmiddelen en klinische studies die toegankelijk zijn voor elk kind. Het is essentieel om
meer onderzoek te financieren naar hoog-risicokankers en de negatieve langetermijnbijwerkingen van behandelingen te
verminderen.

Preventie en vroegtijdige opsporing is vandaag niet mogelijk voor kinderen

Slechts een kleine minderheid van de kinderen met kanker (5-8%) heeft een gekende genetische aanleg om kanker te
ontwikkelen. Voor deze kinderen moet een regelmatige screening worden aangeboden om kanker in een vroeg stadium
op te sporen.

Momenteel kennen we de oorzaken niet van alle andere kinderkankers.
ierdoor hebben we ook geen tools om te voorkomen dat een kind kanker krijgt. Om kinderkanker te voorkomen, is het
cruciaal om onderzoek naar de oorzaken ervan te financieren.
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Snel, eenvoudig en gemakkelijk

IT huren bij Novid

Powered by The Rental Group
—

www.novid.be rental@novid.be +32 (0) 3449 50 05
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Bedankt aan iedereen voor de steun aan ons event.

MUHAMMAD ALI

MIKE TYSON

ELOYD MAYWEATHER
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TVDS
Scolar Consulting
Notaris S. Van Roosbroeck

JMC
ROCKY BALBOA
ASC BV
D&O Logistics
Maertén & Partners
La Rosa
Elementair
Atech Africa
Team Decor

Witloof VIP
Dokter De Meulder Frederic

_.Eerona-Petatje

Pure Beauty&Nails
Van den Eede HBT
Nico Lambrechts GCV
MIC

NWND bv




Aan alle boksers: jullie hebben hard getraind en jullie zijn hier om te laten zien wat jullie kunnen.
Wij willen jullie bedanken voor jullie toewijding en moed. We wensen jullie allemaal heel veel succes
in de ring. Onthoud dat jullie al winnaars zijn door simpelweg hier te staan en deel te nemen.

Daarnaast willen we ook onze dank uitspreken aan alle helpende
handen die dit evenement mogelijk hebben gemaakt. Zonder jullie
inzet en ondersteuning zou dit niet mogelijk zijn geweest. Jullie
harde werk achter de schermen zorgt ervoor dat alles soepel
verloopt en dat iedereen zich kan concentreren op de wed-
strijden.

Nogmaals, dank aan iedereen voor jullie inzet en betrokken-
heid. Laten we er samen een geweldig evenement van maken!

Met sportieve groet,
Team Chikara

CHIKARA

RUTHLESS - FEARLESS - TIRELESS - LIMITLESS

www.chikara-trainingcenter.be - info@chikara-trainingcenter.be
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